
VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 10/07/2023 au 14/07/2023

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Primaires
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Carottes Bio râpées  - Vinaigrette à l'orange
Merguez grillée  - , Ketchup
/Boulettes végétariennes - Sauce tomate
Pommes de terre cubes rissolées
Cantal AOP
Mousse au chocolat au lait

M
ar

di

Concombre Bio  - Vinaigrette
Filet de colin d'Alaska MSC  - Sauce citron
Riz
Yaourt nature - , sucre
Éclair chocolat

M
er
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Lentilles Bio  - Vinaigrette à l'échalote
Blanc de poulet forme aiguillette - Sauce tomate
/Omelette nature
Courgettes persillées
Suisse nature - , sucre
Nectarine BIO

Je
ud

i

Melon
Poisson pané 100 % filet  - , citron
Brocolis persillés
Edam Bio 
Cake à la noix de coco du chef

Ve
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di



VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 10/07/2023 au 14/07/2023

Bio Origine France Produit labellisé Plat signature "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Maternelle
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Sandwich club tomate thon - Chips -
Yaourt à boire aromatisé - Palet pur
beurre - Berlingo's pomme
Sandwich club poulet mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Palet pur beurre - Berlingo's pomme

m
ar

di

Sandwich club tomate mimosa - Chips
- Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme
Sandwich club emmental crudités -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme

m
er

cr
ed

i

Sandwich poulet mayonnaise crudité -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
Sandwich surimi mayonnaise salade -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme

je
ud

i

Sandwich thon tomate mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Gaufre liégeoise - Berlingo's pomme
Sandwich fromage - Chips - Yaourt à
boire aromatisé - Gaufre liégeoise -
Berlingo's pomme

ve
nd

re
di
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Bio Origine France Produit labellisé Plat signature "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Elémentaire
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts

lu
nd

i

Sandwich club tomate thon - Chips -
Yaourt à boire aromatisé - Palet pur
beurre - Berlingo's pomme
Sandwich club poulet mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Palet pur beurre - Berlingo's pomme

m
ar

di

Sandwich club tomate mimosa - Chips
- Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme
Sandwich club emmental crudités -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme

m
er

cr
ed

i

Sandwich poulet mayonnaise crudité -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
Sandwich surimi mayonnaise salade -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme

je
ud

i

Sandwich thon tomate mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Gaufre liégeoise - Berlingo's pomme
Sandwich fromage - Chips - Yaourt à
boire aromatisé - Gaufre liégeoise -
Berlingo's pomme

ve
nd

re
di
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Bio Origine France Produit labellisé Plat signature "Toutes nos viandes de boeuf , porc , veau sont d'origine française"

Adulte
Entrées Plats Accompagnements Fromages Desserts
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Sandwich club tomate thon - Chips -
Yaourt à boire aromatisé - Palet pur
beurre - Berlingo's pomme
Sandwich club poulet mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Palet pur beurre - Berlingo's pomme

m
ar

di

Sandwich club tomate mimosa - Chips
- Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme
Sandwich club emmental crudités -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit pompon - Berlingo's pomme

m
er
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ed
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Sandwich poulet mayonnaise crudité -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme
Sandwich surimi mayonnaise salade -
Chips - Fromage portion pique nique -
Biscuit sablé de Retz - Berlingo's
pomme

je
ud

i

Sandwich thon tomate mayonnaise -
Chips - Yaourt à boire aromatisé -
Gaufre liégeoise - Berlingo's pomme
Sandwich fromage - Chips - Yaourt à
boire aromatisé - Gaufre liégeoise -
Berlingo's pomme
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VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 10/07/2023 au
14/07/2023

Plats Ingrédients Allergènes

, Ketchup Ketchup

, citron Citron

, sucre Sucre semoule

Berlingo's pomme Compote

Biscuit pompon Biscuit moelleux Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs

Biscuit sablé de Retz Biscuit sablé Gluten, Lait

Blanc de poulet forme aiguillette Blanc de poulet

Boulettes végétariennes Boulette végétale Gluten, Moutarde, Soja, Sulfites

Brocolis persillés Brocoli, Eau, Huile, Oignon, Persil, Sel fin

Cake à la noix de coco du chef
Farine de blé, Fromage blanc, Huile, Levure
chimique/Bicarbonate, Noix de Coco, Oeuf
liquide entier, Sucre semoule

Fruits à coques, Gluten, Lait, Oeufs, Sulfites

Cantal AOP Cantal Lait

Carottes Bio râpées Carotte

Chips Chips

Concombre Bio Concombre

Courgettes persillées Courgette, Eau, Huile, Persil, Sel fin

Edam Bio Edam Lait

Filet de colin d'Alaska MSC Colin d'Alaska Poissons

Fromage portion pique nique Emmental Lait

Gaufre liégeoise Gaufre Gluten, Oeufs, Soja

Lentilles Bio Lentille verte

Melon Melon

Merguez grillée Merguez Fruits à coques

Mousse au chocolat au lait Mousse sucrée Lait

Nectarine BIO Nectarine

Omelette nature Omelette Oeufs

Palet pur beurre Palet breton Gluten, Lait, Oeufs

Poisson pané 100 % filet Poisson pané Gluten, Poissons

Pommes de terre cubes rissolées Pommes rissolées

Riz Huile, Riz indica, Sel fin

Sandwich club emmental crudités Club sandwich Fruits à coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Sandwich club poulet mayonnaise Club sandwich Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs

Sandwich club tomate mimosa Club sandwich Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons, Sésame, Soja

Sandwich club tomate thon Club sandwich Crustacés, Gluten, Lait, Moutarde, Oeufs,
Poissons, Sésame, Soja

Sandwich fromage Beurre doux, Emmental, Pain de mie Gluten, Lait



VINEUIL SAINT FIRMIN ° - Du 10/07/2023 au
14/07/2023

Plats Ingrédients Allergènes

Sandwich poulet mayonnaise crudité Aiguillette de poulet, Carotte, Mayonnaise,
Pain de mie

Fruits à coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Sésame, Soja

Sandwich surimi mayonnaise salade Mayonnaise, Pain de mie, Salade et
mélange de salade, Surimi

Crustacés, Fruits à coques, Gluten, Lait,
Moutarde, Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Sandwich thon tomate mayonnaise Mayonnaise, Pain de mie, Thon, Tomate Fruits à coques, Gluten, Lait, Moutarde,
Oeufs, Poissons, Sésame, Soja

Sauce citron Concentré de fruit, Crème fraîche, Eau,
Farine de blé, Fumet de poisson, Huile Gluten, Lait, Poissons, Sulfites

Sauce tomate Ail, Carotte, Eau, Farine de blé, Huile,
Oignon, Sucre semoule, Tomate Gluten

Suisse nature Fromage blanc Lait

Vinaigrette Eau, Huile, Moutarde, Sel fin, Vinaigre de
vin Moutarde, Sulfites

Vinaigrette à l'orange Concentré de fruit, Eau, Huile, Moutarde,
Sel fin, Vinaigre de vin Moutarde, Sulfites

Vinaigrette à l'échalote Eau, Échalote, Huile, Moutarde, Sel fin,
Vinaigre de vin Moutarde, Sulfites

Yaourt nature Yaourt nature Lait

Yaourt à boire aromatisé Yaourt à boire Lait

Éclair chocolat Eclair Gluten, Lait, Oeufs, Soja


