
Mercredi 07/02 Mercredi 14/02 Mercredi 21/02

Menus des MERCREDIS de FEVRIER 2024

ACM de la MIE à Laversines

Œuf dur vinaigrette 

cocktail ou tartinade de 

thon sauce mayonnaise

Salade de PDT, maïs, 

persil vinaigrette ou 

crêpe au fromage

Cordon bleu de dinde    SV: 

Omelette du chef

Compote fraiche pomme 

citron ou jus de pomme

Suisse fuité ou sucré

petits pois carottes

Brie ou fromage en 

portion

Saint Nectaire AOP ou 

fromage portion

Fruits de saison ou yaourt 

aromatisé

Carottes et riz BIO

Liégeois vanille ou 

chocolat

Bon appétit à tous !!!

Salade iceberg vinaigrette au 

Xérès

Blé pilaf

Emincés de cuisse de 

poulet sauce chasseur 

SV: Nuggets de poisson 

ketchup

Emincé de dinde sauce 

curry                                SV : 

Filet de Colin sauce curry


