
  

  

  Du 26 Février au 1er Mars : LES PETITS (avec Athénaïs et Sophie). 
  LUNDI   MARDI   MERCREDI   JEUDI   VENDREDI  

  
  
  

MATIN  

  
Découverte de la danse 

des pingouins  

 

Danse des pingouins 
 

Créons un pe t 
pingouin 

 

 

Danse des pingouins 
 

Il faut retrouver le yéti 
 

  

  
 

  
Partons jouer les rois de la 

glisse à la patinoire.   
 
 
 
 

 
  
  
      

Danse des pingouins 
 

 Ac vité surprise proposé par 
Athénaïs pour tous nos pe ts 

pingouins 
 

 
 

  
  
  

APRES-
MIDI  

  
Créa on de son 

é que e 
 Porte-manteau 

 

 
 
 

  
Nous allons apprendre 

à nous déplacer 
comme des pingouins  

 

 

 

Realisons un tableau pingouins tout 
doux 

 

   
Retrouvons les expressions de 

nos yé s

 



  
  
  

  

Du 4 au 8 Mars : avec les Maternels ( Athénaïs et Sophie) 

  LUNDI   MARDI   MERCREDI   JEUDI   VENDREDI  

  
  
  

MATIN  

Réveil en musique pour apprendre à 
bouger, bouger ! 

  
Création d’un jeu de société igloo  

 

  

        Réveil musculaire c’est par  ! 

 

 
    

Ac vité créa ve avec Athénais  

 
 

Et hop : Danse des pingouins   
  

Jouons a notre jeu 

  

 

Réveillons nos muscles 
  

Jouons à pingouins, ours, yéti 
Direc on la banquise  

 

  
 

  

Danse party :  
des pingouins 

  
  

Courrons plus vite que  
« le renard des neiges »  
 

  

  
  
  

APRES-
MIDI  

   

Jouons à loup glacé 

 
 

 
Poursuivons la création de notre jeu 

de société 

 

Créa on de nos anneaux olympique 
(pour le char) 

 

 

 Poursuivons la décoration pour le 
char du carnaval.  

 
DANSE !  DANSE ! 

 TOURNE !  
 

       

 
Activité créative pour le char 

(avec Athénaïs) 
 

 



        

                  Lundi 26
Février

Mardi 27
Février

Mercredi 28
Février

Jeudi 29
Février

Vendredi 1
Mars

Matin

prépare toi pour
un parcours a la

koh Lanta

c’est parti pour 
une  partie 

ballon chrono

Sois précis  on tire
au panier

JOURNÉE
PATINOIRE

Échauffe toi
pour une course

de relai

Après-
Midi

Commençons
avec une Fresque

géante

Réalisons notre
animal en

Windows color

Créons notre
empreinte d’ours

polaire

JOURNÉE
PATINOIRE

Cuisinons  des
animaux en pâte

sablée
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Lundi 4 Mars Mardi 5 Mars Mercredi 6 Mars Jeudi 7  Mars Vendredi 8 Mars

Matin

ENCODAGE
SCRATCH

ENCODAGE
SCRATCH

ENCODAGE
 SCRATCH

ENCODAGE
 SCRATCH

SOIS AGILE  POUR
LES MINI JEUX
OLYMPIQUES

Après-
Midi

RÉALISONS
NOTRE

MASCOTTE DES
J.O

CONTINUONS
NOTRE MASCOTTE

POUR LES J.O

 FINISSONS NOTRE
MASCOTTE POUR LES

J.O

CRÉATION D’UN
PODIUM

CRÉONS  LES
DRAPEAUX DES J.O 

Planning de   Fevrier   Groupe élémentaire avec   Kevin  


