
LUNDI  10/07/2023 MARDI 11/07/2023 MERCREDI 12/07/2023 JEUDI 13/07/2023 VENDREDI 

     

Entrée
Pommes de terre façon 

piemontaise
Salade de blé au surimi Melon

Plat Cordon bleu Sandwich Club Poulet
Escalope de volaille à la 

crème
Curry de poisson à 

l'indienne

Plat pour les sans 
viandes 

Croustillant fromager Sandwich Baguette Thon Oeufs durs sauce crème
Curry de poisson à 

l'indienne
FERIE

Accompagnement Ratatouille 
           Chips 

Haricots verts Semoule

Produit laitier Petit suisse sucré Camembert
Bûchette de chèvre 

mélange

Dessert Fruit frais Pomme
Compote pomme 

framboise 
Eclair vanille 

Pain Pain Pain Pain

Acm de Therdonne



LUNDI  17/07/2023 MARDI 18/07/2023 MERCREDI 19/07/2023 JEUDI 20/07/2023 VENDREDI 21/07/2023

     

Entrée Radis beurre
Tomates et concombres 

nature HO
Carottes râpées 

vinaigrette
Riz Andalouse

Plat 
Lasagnes bolognaises 

VBF
Sauté de Porc à 

l'estragon
Couscous végétarien aux 
pois chiches (plat végé)

Sandwich baguette 
Jambon Beurre

Beignets au calamar 
sauce ketchup

Plat pour les sans 
viande

Lasagne de légumes Plat 
complet

Crêpe au Fromage
Couscous végétarien aux 
pois chiches (plat végé)

Sandwich baguette 
Jambon Beurre

Beignets au calamar 
sauce ketchup

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
Petits pois Semoule Chips 

Epinards crème et 
pommes vapeur

Produit laitier Galette St Michel Saint paulin Brie pointe
Bûchette de chèvre 

mélange

Dessert
Compote de pommes 

HVE
Beignet aux pommes Yaourt aromatisé Fruit frais Flan nappé caramel

Pain Pain Pain Pain Pain

                                Acm de Therdonne



LUNDI  24/07/2023 MARDI 25/07/2023 MERCREDI 26/07/2023 JEUDI 27/07/2023 VENDREDI 28/07/2023

     

Entrée Taboulé Betteraves vinaigrette
Tomates mozzarella 

basilic 
Melon

Plat protidique Rôti de dinde à la diable Rougail saucisse Omelette nature
Sandwich Baguette 

jambon beurre 
emmental

Marmite de poisson 
sauce crème 

Plat pour les sans 
viande

Poisson pané
Rougail saucisse 

végétale
Omelette nature

Sandwich club thon 
tomate

Marmite de poisson 
sauce crème 

Accompagnement Haricots beurre Riz nature Macaronis au fromage Tomate à croquer Carottes persillées 

Produit laitier Petit suisse sucré Edam Tomme noire Chips Vache gros jean 

Dessert Compote pomme fraise Fruit frais Liégeois vanille Madeleines + Fruit Gâteau au yaourt

Pain Pain Pain Pain Pain

Acm de Therdonne



LUNDI  31/07/2023 MARDI 01/08/2023 MERCREDI 02/08/2023 JEUDI 03/08/2023 VENDREDI 04/08/2023

     

Entrée
Pommes de terre façon 

piemontaise
Concombres et pastèque 

Carottes râpées au 
cumin

Saucisson ail 

Plat 
Sandwich club poulet 

rôti mayo 125gr
Escaope de volaille  

aigre douce 
Jambon blanc HVE froid Raviolis VBF

Pavé de poisson blanc 
sauce thym citron

Plat pour les sans 
viande 

Sandwich club Végé 
tomate œuf mimolette

Blanquette de poisson 
aux petits légumes 

Oeufs durs sauce crème
Tortellinis ricotta 

épinards sauce tomate
Pavé de poisson blanc 

sauce thym citron

Accompagnement Tomates cerises Poêlée de légumes Purée de carottes
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
Blé pilaf 

Produit laitier Camembert Fondu président Rondelé Tomme noire 

Dessert
Compote de pommes + 

biscuits 
Fruit frais Liégeois chocolat Gâteau au chocolat Cocktail de fruits

Pain Pain Pain Pain Pain

Acm de Therdonne


