
Du 30 octobre au 03 novembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Feuilleté hot dog       Tomate au maïs   

  Haché de veau sauce italienne   Pavé de poisson PECHE DURABLE
mariné huile d’olive et citron vert

    Croziflette*
Omelette fraîche (végétarien)

  Boeuf braisé au basilic

  Pennes   Haricots verts EGALIM vapeur     Pâtes   Brocolis au gratin

    Mini cabrette       Edam

  Orange   Compote de pomme-poire     Fromage blanc bio   Croisillon abricots

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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Du 06 novembre au 10 novembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
      Oeuf dur bio sauce tartare   Tomate au vinaigre balsamique

Pâté de campagne cornichon*
  

  Crépinette grillée*
Nuggets de maïs

  Pané du fromager (végétarien)   Quenelles de veau sauce romarin   Brandade de poisson   Beignets de calamars ketchup

  Epinards à la crème   Petits pois EGALIM (végétarien)   Riz     Coquillettes

  Petit suisse nature   Tomme blanche       Petit Louis

  Pomme   Brassé à la pulpe de fruits bio   Donuts   Liégeois chocolat   Gâteau au chocolat

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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Du 13 novembre au 17 novembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
    

 Flan aux petits pois et à la menthe
    Oeuf dur bio mayonnaise   

  Rôti de dinde au thym   Boulettes d’agneau à l’indienne   Boeuf braisé sauce bourguignonne   Couscous poulet   Dos de colin PECHE DURABLE à l’oseille

  Brocolis vapeur   Purée   Coudes   Semoule au curcuma   Carottes rondelles

  Vache qui rit bio     Bûchette mi-chèvre     Babybel bio

  Mousse au chocolat   Kaki   Fruit bio   Compote de pomme bio   
 Amandine aux framboises

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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Du 20 novembre au 24 novembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
  Chou rouge EGALIM aux raisins
Pâté de campagne cornichon*

  
 Quiche chèvre épinards

  Salade de pommes de terre à l’irlandaise     

  Cervelas Obernois*
Pané de blé tomate mozzarella

  Poisson pané   Tranchettes de poulet sauce poulette   Spaghettis bolognaise   Galette végétarienne épeautre provolone
(végétarien)

  Pommes vapeur   Chou-fleur vapeur   Poêlée méditerranéenne     Petits pois carottes EGALIM (végétarien)

    Yaourt aromatisé fraise bio     Yaourt sucré   Fromage fouetté de Mme Loick

  Pomme bicolore     Beignet à l’abricot   Orange   
 Gâteau au yaourt

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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Du 27 novembre au 01 décembre 2023

  Lundi   Mardi   Mercredi   Jeudi   Vendredi
        Salade de pommes de terre aux épices   Julienne de courgettes au thon

  Dos de colin PECHE DURABLE aux
agrumes

  Aiguillettes de blé tomate et fromage de
chèvre (végétarien)

  Steak haché sauce bordelaise   Omelette bio   Boeuf braisé sauce sambal

  Gratin de pommes de terre   Purée pommes de terre et carottes
(végétarien)

  Riz   Epinards EGALIM à la crème   Ratatouille

  Camembert bio   Yaourt aromatisé   Petit suisse sucré     

  Compote de pomme-framboise   Fruit bio   Kaki   Crème dessert saveur praliné   Cookie aux pépites de chocolat

  
*Contient du porc

 Produit élaboré dans notre atelier pâtisserie
Menu conseillé suivant la recommandation nutritionnelle du Recettes contenant des produits Bio ou

Labellisés
Nouvelle recette

Toutes nos crudités sont élaborées à partir de légumes frais
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