
Mercredis de noveMbre 

Maternels 

 

Mercredi 8 Mercredi 15 Mercredi 22 Mercredi 29 
 

Fabrication d’une balle de 
basket rebondissante  

 
 
 
 
 
 

 
Création de maquettes 

de terrain de basket-ball 
 
 
 
 
 
 

 

 
Fabrication de maillots  

de basket  
 

 
   Intervention  
 
 
 
Ateliers sportifs  
autour du basket  

 

rePas rePas rePas rePas 
 

Sieste/ Temps calme 
 
 
 
 
 
 

Jeu de passe  
« Passe à dix »  

 
Sieste/ Temps calme 

 
 
 
 

 
 

Jeu de tire 
« Tiré c’est gagné » 

 
Sieste/ Temps calme 

 
 
 
 
 

 
Jeu de dribble  

« La balle vivante » 

 
Sieste/ Temps calme 

 
 
 
 
 
 

Jeu de shoot 
« Le panier fou » 

 

 



Mercredis de noveMbre  

eléMentaires 

 

Mercredi 8 Mercredi 15 Mercredi 22 Mercredi 29 
 

Jeu « Question pour un 
champion spécial basket » 

 
 
 
 
 
 

 

 
Personnalise ton maillot  

de basket-ball 

 

 
Création du jeu de l’oie version 

défis de basket-ball 
 

 

 
  Intervention  
 
 
 
    Basket-ball 

rePas rePas rePas rePas  
Temps calme : Puzzles 

 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu de passe  
« Passes à dix avec obstacles » 

Temps calme : Rangez-vous 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu de dribble et de tir  
« Le grand parcours » 

Temps calme : Origami 
 

 
 
 
 
 
 
 

Jeu de l’horloge 
  

Temps calme : Observe-moi 
 
 
 
 
 
 
 
 

Jeu de l’oie : 
« Les défis du basket-ball » 

 


